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 Vaping was the only thing to help me quit smoking. I’m not a missive fan of these new disposable 
vapes going around. They are way to strong, if they get legalised the nicotine content should be 

  much lower. I truly believe the best way forward for people to quit smoking is through nico ne e 
liquids used in a proper refillable vape device, not disposable vapes
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